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Reise-Nr. ÖK OM-11008

1. Tag: Flug nach Muscat, der Hauptstadt des Sultanats 
Oman. Empfang durch die örtliche Reiseleitung und Trans-
fer zum Hotelbezug für 2 Nächte. 

2. Tag: Besuch der Großen Moschee, der wohl schönsten 
und größten im Oman, und des Muttrah Souks, einer der 
ältestens Märkte im Mittleren Osten, mit orientalischen 
Gewürzen, Parfums und Handwerkskunst. Fahrt zur 
Besichtigung des Bait Al Zubair Museums mit einer rei-
chen Sammlung zur Bewahrung des omanischen Erbes, 
darunter traditionelle Waffen, Schmuck, Kosmetika und 
Kleidung. Weiterfahrt zum Al Alam Palast, der offi ziellen 
Residenz des Sultans, zwischen den beiden portugie-
sischen Forts Mirani und Jalali gelegen (Fotostopps). 
Nachmittag zur freien Verfügung.

3. Tag: Besuch des Neuen Souks, in dem omanische 
Festungsarchitektur und islamische Bögen vereint sind. 
Neben der Halle mit Lebensmitteln gibt es hier auch die 
traditionellen Khanjars, handgeschmiedete Silberdolche, 
und silbernen Beduinenschmuck. Fahrt zur Oasenstadt 
Nizwa, die im 6. und 7. Jh. Hauptstadt des Landes war 
und von alters her religiöses Zentrum im Oman. Besuch 
des Nizwa Forts. Von dem 14 m hohen Kanonenturm hat 
man einen schönen Panoramablick. Fahrt vorbei an schö-
nen Landstrichen zum Besuch des Jabrin Forts (17. Jh.), 
der für die Imame erbaute Palast mit beeindruckenden 
omanischen Deckenbemalungen und Holzschnitzereien. 
Fotostopp an der Bahla Festung (UNESCO), einem der 
ältesten Forts, teils aus der frühislamischen Zeit. Hotel-
bezug für 1 Nacht.

4. Tag: Fahrt durch das grüne Oasendorf Birkat-Al-Mauz. 
Die Bewässerung der Gärten erfolgt in traditioneller Weise 
mit dem Falaj-Bewässerungssystem (UNESCO). Fahrt 
nach Al Hamra, bekannt für seine Lehmhäuser, die teil-
weise noch bewohnt sind. Besichtigung des Bait Al Safah 
Museums, dessen Erdgeschoss allein für die Lagerung 
von Datteln und Dattelhonig genutzt wurde. Weiterfahrt 
nach Misfah (Misfat Al Abriyyin), einem hübschen Dorf 
an den Hängen einer riesigen Bergklippe, umgeben von 
Datteln, Zitronen und Bananen. Fahrt zum Wadi Nakher 
in der tiefsten Schlucht des Landes und Stopp am ter-

rassenförmigen Dorf des Wadi Ghul. Übernachtung im 
Wüstencamp Jebel Shams Resort.

5. Tag: Zeitiger Aufbruch zum Frauenmarkt in Sinaw 
(mittwochs). Weiterfahrt zur Wüste Wahiba Sands, deren 
Dünenlandschaft sich bis zu 200 m auftürmt und am besten 
bei einer Jeepsafari erkundet wird. Besuch eines Bedui-
nenhauses und Einblick in den Lebensstil der Familien. 
Anschließend Fahrt zur Übernachtung im Beduinencamp. 

6. Tag: Fahrt ins Landesinnere zum stets wasserführen-
den Wadi Bani Khalid. Das klare blaue Wasser lädt zum 
Schwimmen ein (Badesachen ins Handgepäck). Weiter 
geht es nach Sur zum Besuch einer traditionellen Dhau-
Werft. Panoramische Stadtrundfahrt und Hotelbezug für 1 
Nacht. Nach einem frühen Abendessen Aufbruch nach Ras 
Al Junayz, einem Schutzgebiet für grüne Meeresschild-
kröten (Suppenschildkröten). Besichtigung der Gelege mit 
einem lokalen Führer.

7. Tag: Auf der Fahrt Richtung Muscat Besuch des Grabes 
der islamischen Heiligen Bibi Miriam, nahe der Ruinen 
von Qalhat. Weiter geht es durch die Wadis Shab und 
Tiwi zum Picknick am Fins Beach und danach zum Kalk-
steinkrater in Bimah. In Dibab „Offroadfahrt“ zum Wadi 
Arbayeen mit den charakteristischen Dattelpalmen und 
tiefblauem Wasser. In Muscat Hotelbezug für 1 Nacht.

8. Tag: Transfer zum Flughafen, Verabschiedung und 
Rückfl ug. 

Reiseverlauf (Änderungen vorbehalten):

8 Tage OMAN

Der Oman, vor allem Muscat, zeigt eine ungewöhnliche Mischung aus modernen Zentren in Harmonie mit der traditionellen Kultur. Es 
wird darauf geachtet, die omanische Architektur bei Neubauten mit modernen Einfl üssen zu vereinen. Oman setzt auf Nachhaltigkeit und 
so werden ökologisch sinnvolle Projekte gefördert, die der Bevölkerung nutzen und Ressourcen schonen. Es gibt keine Bettenhochbur-
gen, stattdessen wirken die Hotels wie Paläste, die den „Märchen aus 1001 Nacht“ gleichen. Landschaftliche Kontraste wie Sandwüsten, 
Gebirge und immergrüne Wadis am Indischen Ozean, Oasen und Bergschluchten machen den Reiz dieses Landes aus.                                        
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